
SIE BRAUCHEN: 
2 Pitataschen

2 EL Thunfisch-Pesto
4 Blätter Eisbergsalat

2 Scheiben Frühstücksschinken
von SCHWARZWALDHOF

Pitataschen im Toaster toasten und die vorgesehene Öffnung ab- 
knicken. Die Hälfte des Pestos gleichmäßig in den Taschen verteilen.
Eisbergsalat in feine Streifen schneiden, mit dem restlichen Pesto  
vermischen und auf einer Schinkenscheibenhälfte verteilen. 
Umklappen, in die Pitatasche schieben – fertig!

Feine Fitnesstasche
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